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5月15日（月）

ごはん・みそ汁
グリルチキン
線キャベツ
牛乳

5月16日（火）
ごはん・みそ汁

揚げシュウマイ

マカロニサラダ

牛乳

5月22日（月）
ごはん
たまごスープ
れんこんのはさみ揚げ
スパゲティサラダ
牛乳

5月18日（木）
ごはん・みそ汁
鶏のからあげ
ポテト＆ベーコン
牛乳

4月24日（月）

ごはん・みそ汁
エビ寄せフライ
マカロニサラダ
牛乳

4月25日（火）
わかめごはん
肉うどん
シュークリーム
牛乳

5月8日（月）
ごはん・みそ汁

タラの竜田揚げ
きんぴらごぼう

牛乳

4月27日（木）
ごはん・みそ汁
肉団子
ブロッコリーサラダ

牛乳

4月28日（金）
カレーライス
ドレッシングサラダ
バナナ
牛乳

5月1日（月）
ごはん・みそ汁
春巻き
中華春雨
牛乳

5月2日（火）
ごはん・みそ汁
しょうが焼き

りんごゼリー

牛乳

4月26日（水）お誕生会♪
ごはん
チャップスイ
ショートケーキ・ジュース

5月9日（火）
ごはん・みそ汁
肉野菜炒め
みかんゼリー

牛乳

5月10日（水）
ミルクロールパン
コーンスープ
グリルハンバーグ
ポテトフライ
牛乳

5月11日（木）
ごはん・みそ汁
ひとくちヒレカツ
もやしときゅうりの和え物
牛乳

5月12日（金）年長遠足
親子丼
お吸い物
ももゼリー

牛乳

5月19日（金）年中遠足

ごはん・みそ汁
うま煮
チョコクレープ
牛乳

★コップとおはしは、毎日きれいに洗いましょう。

★4/26日（水）は４月生まれ、5/24（水）５月生まれのお誕生会です。フォークも持たせて下さい。

★1学期は、ショートケーキになります。2学期以降は、ショートケーキとチョコレートケーキが
交互になります。

★5/12（金）が年長組、5/19（金）が年中組の遠足です。愛情弁当をお願いします。
（※遠足でない学年は給食があります。）

5月17日（水）

クロワッサン

ナポリタン

ドレッシングサラダ
牛乳

5月23日（火）
ごはん
麻婆豆腐
酢の物
カスタードクレープ
牛乳

5月24日（水） お誕生会

炊き込みご飯
そうめん汁

ショートケーキ
ジュース

5月26日（金）
ごはん
わかめスープ
焼きそば
スイートポテト
牛乳

5月29日（月）

ごはん・のり汁
さばの照り焼き
線キャベツ
ヤクルト

5月25日（木）

ごはん・みそ汁
メンチカツ
ごぼうサラダ
牛乳

5月30日（火）

ごはん・みそ汁
揚げギョーザ
マカロニサラダ

牛乳

5月31日（水）

クリームパン
コンソメスープ
ハムカツ
ブロッコリーサラダ
牛乳


